Kulinarische Lesung
Sommeranlass inkl. Apéro

mit Esther Kern,
Lesestadt
Kochbuch-Bestseller-
Aadorf Autorin: Leaf to Root
& Taste Not Waste

29. August 2026, 17.00-19.00 Uhr
Workspace Il, Heidelbergstrasse 9, 8355 Aadorf
im Diner 61, 1. OG (bei schénem Wetter im Atrium)

Zwei Biicher, eine Botschaft: achtsamer Umgang Leaf

\ to
mit Lebensmitteln und kulinarischer Genuss. e Root

. - Express
Bestsellerautorin Esther Kern ladt zur

kulinarischen Lesung rund um Gemiise und
Food-Saving ein - mit Verkostungsproben, Tipps
und spannenden Einblicken in die
pflanzenbasierte Ernahrung der Zukunft.

Ticket: Mitglieder Lesestadt Aadorf CHF 20.00, Nicht-Mitglieder CHF 25.00

Vorverkauf im Biicherchorb (nur Barzahlung) oder via E-Mail an info@lesestadtaadorf.ch (nur Twint).
Anmeldeschluss: 25.8.26. Die Platzzahl ist beschrankt.

Unterstiitzt durch:

natiirlich frisch  natiirlich Wettstein

Vorschau: vom o0

20.- 22.11.26 findet garten ¢y

unser 2. Literatur- padort. Meyer s \asei
wochenende statt
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